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Consultorios:	
-		Tepic	126	–	Piso	1		
Colonia	Roma	Sur,	C.P.	06760.	
Delegación	Cuauhtémoc,	México,	D.F.		
Tel.	(55)	–	7089-5112	
	

-		Hospital	Star	Médica	-	Luna	Parc	
Av.	1	de	Mayo	s/n	MZ	C-34-C,		
Piso	12,	Consultorio	1223,	
Colonia	Centro	Urbano,	C.P.	54700		
Cuautitlán	Izcalli,	Estado	de	México.	
Tel:	(55)	-	1113-0797	/	(55)	–	5864-6464	Ext.	
21223	
	

Celular:	044-55-1369-5170	
Correo	electrónico:	urielcruz@hotmail.com	
Páginas	web:	www.proctologia.com.mx	
www.fistulaanal.com.mx	
www.colonoscopia.com.mx	

Formación	académica	
Sub-especialidad	en	Coloproctología.			
				Universidad	Nacional	Autónoma	de	México	/	Centro	Médico	Nacional	“La	Raza”,	IMSS	/	Ced.	Prof.:	6384252.	
Especialidad	en	Cirugía	General.		
				Universidad	Autónoma	de	Sinaloa	/	Centro	Médico	Nacional	del	Noroeste,	IMSS	/	Ced.	Prof.:	5657140.	
Licenciatura	como	Médico	Cirujano	y	Partero.		
				Instituto	Politécnico	Nacional.	Cédula	Profesional:	4386797.	
	
} Certificación	por	el	Consejo	Mexicano	de	Especialistas	de	Enfermedades	del	Colon	y	del	Recto,	A.C.,	Folio:	323.	
} Certificación	por	el	Consejo	Mexicano	de	Cirugía	General,	A.C.,	Folio:	09056.	
} Médico	de	Base	del	Instituto	Mexicano	del	Seguro	Social,	adscrito	al	Departamento	Clínico	de	Cirugía.	

	

Sociedades	Médicas	
} Colegio	Mexicano	de	Especialistas	en	Coloproctología,	A.C.	
} Asociación	Mexicana	de	Cirugía	General,	A.C.	
} Federación	Latinoamericana	de	Cirugía.	
} Asociación	Latinoamericana	de	Cirujanos	Endoscopistas.	
} Hospital	Star	Médica	Luna	Parc.	
} Hospital	Ángeles	Metropolitano.	

	

Docencia.	
} 2014.	Profesor	y	Coordinador	del	Curso	Pre-Congreso	VAAFT.	
} 2012-2014.	Profesor	titular	de	asignatura	Clínica	Integral	III	de	la	carrera	de	Medico	Cirujano	de	la	Facultad	de	

Estudios	Superiores	Iztacala,	UNAM.	
} 1996-2001.	Instructor	Nacional	e	Instructor	en	Reanimación	Cardiopulmonar	Integral	de	la	Cruz	Roja	Mexicana.	
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Reconocimientos	
} PRIZE	TO	THE	MEDICAL	BY	ACHIVEMENT	FOR	A	BETTER	LIFE	(Premio	por	los	logros	alcanzados	para	una	Mejor	

Vida),	 en	 mérito	 a	 su	 abnegada	 labor	 y	 desempeño	 profesional,	 reconociéndolo	 como	 El	 mejor	 y	 más	
destacado	profesional	de	la	Salud	de	los	años	2010	-	2011		y	2014	-	2015	en	Coloproctología,	seleccionando	
solamente	 un	 profesional	 por	 especialidad	 de	 cada	 país;	 otorgado	 por	 la	 ORGANIZACIÓN	 INTERNACIONAL	
PARA	LA		CAPACITACION	E		INVESTIGACION	MEDICA		(IOCIM).	
	

} GLOBAL	AWARD	 FOR	 EXCELLENCE	 IN	HEALTH	 EDUCATION	 IOCIM	2011	 (Premio	mundial	 a	 la	 excelencia	 en	
Docencia	 en	 Salud),	 otorgado	 por	 la	 ORGANIZACIÓN	 INTERNACIONAL	 PARA	 LA	 	 CAPACITACION	 E		
INVESTIGACION	MEDICA		(IOCIM).	

	

Conferencias	en	Congresos	
} 2014.	Actualidades	en	el	Tratamiento	Quirúrgico	de	la	Enfermedad	Hemorroidal.		
} 2014.	Prevalencia	de	Subtipo	de	VPH	y	Neoplasia	Intraepitelial	Anal	en	Pacientes	con	Condilomas	Anales.	
} 2014.	Tratamiento	de	Enfermedad	Hemorroidal	con	THD.	
} 2014.	Etiología,	Diagnóstico	y	Clasificación	de	las	Fístulas	Anales.		
} 2013.	Ligadura	Interesfintérica	del	Trayecto	Fistuloso	(LIFT)	VS	Plugs	y	Fibrina.	
} 2012.	Enfermedad	Diverticular	de	Colon.	
} 2012.	Prevalencia	de	Subtipos	de	VPH	en	Pacientes	con	Condilomas	Anales.	
} 2010.	Resección	de	Pólipos	Colorrectales	mediante	Cirugía	de	Mínima	Invasión.	Experiencia	en	el	Hospital	de	

Especialidades	del	Centro	Médico	“La	Raza”	del	IMSS.	
} 2009.	Evaluación	prequirúrgica	del	paciente	en	cáncer	de	recto.	

2009.	Manejo	Cirugía	de	mínima	invasión	aplicada	a	enfermedades	colorrectales,	experiencia	de	cuatro	años											
en	el	Hospital	de	Especialidades	“Dr.	Antonio	Fraga	Mouret”	del	IMSS.	

} 2009.	Videocolonoscopía	asistida	por	laparoscopia,	experiencia	de	4	años	en	el	Hospital	de	Especialidades	“Dr.	
Antonio	Fraga	Mouret”,	¿Todavía	hay	colonoscopías	difíciles?.	

} 2009.	Cirugía	de	mínima	invasión	en	el	tratamiento	quirúrgico	de	la	enfermedad	diverticular	complicada.	
} 2009.	Hallazgos	 laparoscópicos	en	cáncer	colorrectal,	experiencia	de	4	años	en	el	Hospital	de	Especialidades	

“Dr.	Antonio	Fraga	Mouret”,	IMSS.	
} 2009.	Tratamiento	de	fístula	anorrectal	con	setón.	
} 2008.	Tratamiento	quirúrgico	de	pólipos	colorrectales.	
} 2008.	Eficacia	del	manejo	de	proctitis	por	radiación	con	mesalazina	en	enemas	con	4	gramos.	
} 2008.	Cirugía	de	mínima	invasión	aplicada	a	enfermedades	colorrectales,	experiencia	de	tres	años.	
} 2008.	Utilidad	de	laparoscopía	diagnóstica	en	paciente	con	cáncer	colorrectal,	tiempo	vital	con	mejor	calidad.	

	

Publicaciones	
} Mucocele	del	apéndice	vermiforme,	resolución	por	cirugía	de	mínima	Invasión:	Reporte	de	un	caso	y	revisión	

de	la	literatura.	Cirugía	Endoscópica	2009;	1(10):33-39.	
} Manejo	quirúrgico	del	prolapso	rectal	completo:	Complicaciones	en	cirugía	de	mínima	invasión	versus	cirugía	

abierta.	Cirugía	Endoscópica	2008;	3(9):97-10.	
} Resultados	a	largo	plazo	en	el	manejo	quirúrgico	del	cáncer	de	recto:	supervivencia	a	5	años.	Cirujano	General	

2014;	36(4):225-231.	
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Cursos	y	Congresos	
} 2015.	4to	Congreso	Internacional	Conjunto	en	Coloproctología.	
} 2015.	Actualidades	en	Tratamiento	de	Cáncer	de	Recto.	
} 2015.	XII	ECOS	Internacionales	en	Cirugía	General.	
} 2014.	1er	Congreso		Regional	de	Coloproctología	Pachuca.	Actualidades	en	Cirugía	de	Colon,	Recto	y	Ano.	
} 2014.	Bases	Estadísticas	para	la	Investigación	en	Ciencias	de	la	Salud.		
} 2014.	3er	Congreso	Internacional	Conjunto	en	Coloproctología	
} 2014.	3ra	Reunión	Nacional	de	Enfermedad	Inflamatoria	Intestinal	
} 2014.	XI	ECOS	Internacionales	de	Cirugía.	
} 2013.	II	Congreso	Regional	Ciudad	de	México,	Actualidades	en	Coloproctología.	
} 2013.	XXXVII	Congreso	Internacional	en	Cirugía	General.	
} 2013.	Workshop	Nuevas	Tecnologías	Laser	en	Coloproctología	
} 2013.	Curso	Teórico	y	Taller	“Hans-on	ex	vivo	de	Colonoscopía	Alfa	a	Omega.	
} 2013.	2do	Congreso	Internacional	Conjunto	en	Coloproctología	
} 2013.	X	ECOS	Internacionales	de	Cirugía.	
} 2012.	XXXVI	Congreso	Internacional	de	Cirugía	General	
} 2012.	Nuevas	Alternativas	en	el	Tratamiento	Quirúrgico	de	la	Enfermedad	Hemorroidal	
} 2012.	1er	Congreso	Internacional	Conjunto	en	Coloproctología.	
} 2012.	IX	Reunión	ECOS	Internacionales	de	Cirugía.	
} 2011.	XXXV	Congreso	Internacional	de	Cirugía	General.		
} 2011.	Estudio	de	los	trastornos	funcionales	del	piso	pélvico.	
} 2011.	XLI	Congreso	Nacional	del	Colegio	Mexicano	de	Especialistas	en	Coloproctología,	A.C.	
} 2011.	VIII	Reunión	ECOS	Internacionales	de	Cirugía.	
} 2010.	Diplomado	en	Docencia	Universitaria,	UNAM,	FES	Zaragoza.	
} 2010.	Cirugía	Laparoscópica	Avanzada,	IMSS.	
} 2010.	Curso-Taller	de	Cirugía	de	Hemorroides	con	técnica	THD	(Desarterialización	Hemorroidal	Transanal).	
} 2010.	XL	Congreso	Nacional	del	Colegio	Mexicano	de	Especialistas	en	Coloproctología,	A.C.		
} 2010.	Diplomado	en	Docencia	Universitaria	en	Medicina,	FES	Zaragoza,	UNAM.	
} 2010.	VII	Reunión	ECOS	Internacionales	en	Cirugía	General.	
} 2010.	III	Semana	Quirúrgica	Internacional.	VIII	Curso	de	colon,	recto	y	ano.	
} 2010.	Diplomado	en	enfermedad	inflamatoria	intestinal.	
} 2009.	Cirugía	laparoscópica	avanzada	(FELAC).	
} 2009.	Hernias	de	pared	abdominal	con	pérdida	de	dominio.	
} 2009.	XXXIII	Congreso	Internacional	de	Cirugía	General,	A.C.	
} 2009.	Cirugía	colorrectal	laparoscópica.	
} 2009.	Cirugía	laparoscópica	pura	y	mano-asistida	de	colon	y	recto.	
} 2009.	XXXIX	Congreso	Nacional	del	Colegio	Mexicano	de	Especialistas	en	Coloproctología,	A.C.	
} 2008.	Cirugía	laparoscópica	básica.		
} 2008.	Prescripción	de	fármacos	para	el	tratamiento	de	la	obesidad.	
} 1999.	Formación	de	Instructores	Nacionales	de	Cruz	Roja	Mexicana.	
} 1997.	Formación	de	Instructores	en	Reanimación	Cardio-Pulmonar	Integral.	Cruz	Roja	Mexicana.	
} 1997.	Primeros	auxilios.	Cruz	Roja	Mexicana.	
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Trabajos	presentados	en	Congresos	
} Experiencia	Inicial	en	Tratamiento	de	Fístula	Anorrectal	Compleja	con	VAAFT.	
} Surgisis	en	la	Prevención	de	Hernia	Paraestomal.	
} Absceso	 Anorrectal	 en	 Herradura:	 Presentación	 de	 casos	 con	 manejo	 quirúrgico	 y	 estimulación	 de	 la	

cicatrización	con	Kitocell-Q	
} Transposición	del	Colgajo	de	Limberg	y	Dufourmentel,	en	el	Tratamiento	de	la	Enfermedad	Pilonidal.	
} Colitis	Eosinofílica	
} Histoplasmosis	de	colon:	Un	simulador	de	cáncer	de	colon	en	pacientes	infectados	con	VIH.	
} Cirugía	de	mínima	invasión	aplicada	a	enfermedades	colorrectales,	experiencia	de	cuatro	años	en	el	Hospital	

de	Especialidades.	
} Uso	de	sacarosa	en	la	reducción	manual	del	prolapso	rectal	incarcerado.	
} Videocolonoscopia	 asistida	 por	 laparoscopia,	 experiencia	 de	 4	 años	 en	 el	 Hospital	 de	 Especialidades	 “Dr.	

Antonio	Fraga	Mouret”,	¿Todavía	hay	colonoscopías	difíciles?	
} Polipectomía	colonoscópica	asistida	por	laparoscopía.	
} Hallazgos	 laparoscópicos	 en	 cáncer	 colorrectal,	 experiencia	 de	 4	 años	 en	 el	 Hospital	 de	 Especialidades	 “Dr.	

Antonio	Fraga	Mouret”,	IMSS.	
} Fístula	coloenterouterina	secundaria	a	enfermedad	diverticular	complicada.	
} Tumor	pararrectal:	Melanoma.	Reporte	de	un	caso.		
} Carcinoma	neuroendocrino	bien	diferenciado	de	recto.	Reporte	de	un	caso.	
} Linfoma	No	Hodgkin	(LNH)	en		conducto	anal.	Reporte	de	un	caso.		
} Colitis	ulcerativa	crónica	inespecífica	con	adenocarcinoma	de	colon	metastásico.	Reporte	de	un	caso.	
} Linfoma	No	Hodgkin	en	colon.	
} Colectomía	total	por	cirugía	de	mínima	invasión	de	urgencias	en	colitis	ulcerosa	crónica	inespecífica.	
} Proctocolectomía	 restauradora	 con	 bolsa	 en	 J	 por	 cirugía	 de	 mínima	 invasión	 en	 poliposis	 adenomatosa	

familiar,	ventajas	y	calidad	de	vida.	
} Colonoscopía	asistida	por	laparoscopía,	¿todavía	hay	colonoscopías	difíciles?	
} Eficacia	del	manejo	de	proctitis	por	radiación	con	mesalazina	en	enemas	con	4	gramos.	

	
	

Otras	Actividades.	
} 1996-2001.	Coordinador	de	actividades	del	Comité	de	Juventud	del	DF	-	Unidad	Iztacalco,	Cruz	Roja	Mexicana.	

Actividades:	 Manejo	 de	 grupos,	 coordinador	 de	 actividades,	 planeación	 y	 logística,	 Instructor	 Nacional	 e	
Instructor	en	Reanimación	Cardiopulmonar	Integral	de	la	Cruz	Roja	Mexicana,	atención	pre-hospitalaria.	


